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 | הרב אליעזר קשתיאל השבת היא רק לישראל –שחרית של שבת 

שקשורות לתפילות השבת. יש הרבה הלכות שקשורות לתפילות השבת, דברים ננסה לעסוק גם בהלכות 1 

  שקשורים גם לקריאת התורה של שבת. אולי נתחיל בדברים שקשורים לנוסח המיוחד של התפילות.

יש הבדל מאוד גדול בין הנוסח של תפילת ליל שבת לבין התפילה של שבת בבוקר ושל מנחה. להבדיל מיו"ט 

חרית ומנחה הן אותו דבר. מטבע התפילה "אתה בחרתנו" וכו' הוא דומה. ואילו בשבת, שתפילות ערבית ש

כל תפילה יש לה נוסח אחר לגמרי. מה שמלמד שבעצם כל תפילה בשבת, כל אחת משלושת התפילות באה 

לעסוק בזווית אחרת של השבת. באמצעות תפילות שבת אנחנו אמורים להתוודע למשמעויות השונות של 

 עצם העמידה מול קדושת השבת.השבת ב

בתפילת הערב אנחנו מתחילים בפניה לרבש"ע "אתה קידשת את יום השביעי לשמך...", זה הכול עניין של 

הקב"ה. אנחנו מתארים את מעשה בראשית, הקב"ה כבורא העולם קידש את היום השביעי בתור תכלית 

אנחנו מבררים את השורש הפשוט של  העולם ותכלית הבריאה, ומצטטים פסוקים מפרשת בראשית. ככה

קדושת השבת, מצד זה שרבש"ע ברא את העולם. זה דברים שקצת עסקנו בהם, דיברנו על הקידוש, על 

"ויברך אלוקים... ויקדש אותו", מושג הטוב, עסקנו בהסתכלות על הטוב האלוקי, איך הוא רואה את הכול 

 לטובה. 

שהנושא הוא לא בריאת העולם, לא שבת בראשית, אלא  לעומת זאת בתפילת שבת בבוקר, מאוד בולט

ליתר דיוק משה רבנו נציג האומה. אם בשבת בערב "אתה קידשת", בשבת בבוקר "ישמח משה  –אנחנו 

במתנת חלקו", הנושא הוא משה ואנחנו. רצף המשפטים שאנחנו אומרים שם הוא מאוד קשה. נגיד שרוצים 

בשורשה של השבת כשבת בראשית, אלא רוצים לדבר על קבלת  לעסוק לא ברבש"ע שברא את העולם ולא

השבת במעמד הר סיני. משה רבנו הוריד את הלוחות וכתוב בהם, מה כתוב בהם? כתוב שם זכירת שבת 

ולא שמירת שבת. אז נגיד שהכוונה היא ללוחות שניים, ששם באמת כתוב 'שמור את יום השבת לקדשו', 

שבאמת כתוב, אז למה אחרי זה אומרים "ככתוב בתורתך ושמרו בני  עדיין קשה: גם אם נאמר שזה מה

ישראל את השבת...". הרי בלוחות לא כתוב את זה, בלוחות כתוב "שמור את יום השבת". אם כבר אתה 

מזכיר את הלוחות, אז היה יותר קולח לצטט את הפסוק מהלוחות ולא ממקום אחר. במקום זה חז"ל בחרו 

ו בני ישראל את השבת", פסוקים שנאמרו בפרשת כי תשא, עוד לפני הלוחות בפסוקים אחרים "ושמר

השניים, זה פסוקים שקשורים לציווי על המשכן. שם נאמר, אתם הולכים לעשות את מלאכת המשכן, אבל 

 תזכרו שצריך לשמור שבת. מזה למדו את כל דיני מלאכות שבת. מהמשכן אנחנו למדים מה נקראת מלאכה. 

למה יש כאן דווקא את הדגש הזה? מה שמתברר כאן ששבת היא לא אירוע אוניברסלי. אם  למה זה כך?

היינו נשארים עם תפילת ליל שבת היה מתבקש ששבת תהיה אירוע ששייך לכל המין האנושי, "ששת ימים 

תנ"ך עשה ה' את השמים ואת הארץ...", זה נושא כלל עולמי והמנוחה נכונה לכולם לכאורה. כל מי שמאמין ב

היה אמור לשבות בשבת. כל מי שיש לו טיפת יושרה והיה קורא תנ"ך וחושב שהוא ספר רציני, היה צריך 

 לנוח בשבת. 

                                                           
 כ"ז טבת התשע"ז , לא מוגהה-שיכתוב פנימי 1
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ראה איזה פלא, גם אותן דתות שמאמינות בתנ"ך ובסיפורי התנ"ך, וחושבות שהעולם נברא בשישה ימים, 

לכל המדע שאומר שהעולם נוצר לא בכל זאת הם לא שומרים על השבת. הנוצרים הם אלו שתמיד התנגדו 

 בשישה ימים, ובכל זאת הם לא שומרים שבת. 

זאת אומרת שאי אפשר להבין את סוגיית השבת בלי לדבר על עם ישראל, כי באופן מאוד מופלא רק אנחנו 

שומרים שבת. אף אחד לא הפריע לנוצרים ולמוסלמים לשמור שבת, ובכל זאת הם לא עושים כך. התפילה 

של שבת אומרת שאי אפשר להישאר עם התפילה הראשונה, כי התפילה הראשונה לא מסבירה למה  השנייה

כל העולם לא שומר שבת. רואים ששבת זה נושא ישראלי מובהק, שבת היא לא נושא אוניברסלי, זה נושא 

ח משה ישראלי מובהק. יום השבתון באומות העולם הוא יום אחר. יש פה משהו שקשור אלינו דווקא, "ישמ

"ולא נתתו  –במתנת חלקו", אנחנו דווקא מחוברים לנושא השבת. "ושמרו בני ישראל את השבת", ומפורט 

 לגויי הארצות... ובמנוחתו לא ישכנו ערלים...". זה משהו שקשור רק אלינו. 

"ושמרו בני ישראל את השבת", לא מתאר את הלוחות. הלוחות, כתב אלוקים, אומרות מעט מאוד. הן 

רות זכור ושמור. מה זה שמור? אי אפשר לדעת. מה זה לשמור את יום השבת? לא עושים מלאכה, לא אומ

הולכים לעבודה בשבת. ומה חוץ מזה? אני לא הולך לעבודה, אני יכול לעשות מה שאני רוצה בבית, אולי 

המשנה, אלו כן. אני לא עושה את המלאכה שלי, אבל מותר לי אולי לברור פסולת מאוכל? שבת, אומרת 

הררים התלויים בשערה. כל עולם השבת אין לו על מה להישען בפסוקי התורה. כל מסכת שבת שאנחנו 

לומדים אין לה על מה להישען. פסוקי התורה לא אומרים לגביה משהו ברור. מה זה שמור? אולי זה לנצור 

מבין את הכוונה האלוקית, בלב. חייבים בשביל להבין את השבת את כוח התורה שבעל פה. חייבים עם ש

שהסברות שלו סברות אלוקיות, שהוא יודע להבין ולהשכיל בעצמו בתבונתו, מה הכוונה שאסור לעשות 

 מלאכה. 

הרי גם אחרי המשנה בפרק שביעי שמונה את כל המלאכות, עדיין כל עולם הלכות שבת הוא כולו סברא 

זה הכול סברות. אנחנו מגדירים מה זה 'כותב', שלנו. כל מי שלומד מסכת שבת רואה שאין בה פסוקים, 

הקב"ה לא הגדיר לנו. אנחנו מגדירים הגדרות מתי מדאורייתא זה 'כותב' ומתי לא. איפה זה כתוב? כל 

הסברות הן שלנו. אם זה היה מסכת בבא בתרא או בבא קמא, ניחא. בדיני ממונות אפשר להגיד שיש סמכות 

על בין אדם למקום, על שבת, יש כאן עולם שלם, של חיובי סקילה,  משפטית לבני האדם, אבל פה מדובר

של העונש החמור ביותר, שהוא כולו תלוי בשיקול הדעת שלנו. אנחנו מגדירים מהי מלאכה ודנים על פיה. 

רק עם ישראל, רק על ידי קדושת ישראל, אפשר להיפגש עם השבת. בלי עם ישראל, בלי הכוח הזה, בלי 

 ן תורה, לא הייתה שבת. הסברות שלנו שה

לכן הדגש הוא לא מה כתוב בלוחות, הדגש העיקרי הוא שאנחנו אחראיים על הפרשנות של הכתוב בלוחות. 

הקב"ה הביא לנו לוחות ולא כתוב בהן כלום ואנחנו עושים הכול. זו שמחה, זו מחמאה, זו "מתנת חלקו", 

למה הוא התכוון. "ושמרו בני ישראל את השבת", הקב"ה סומך עלינו, אנחנו נאמנים בעיניו שנדע להבין 

איך? על פי הבנתם, על פי הגדרתם. "לעשות את השבת", הם עושים את המושג שבת. זה מעיד על ברית, על 

אמון אדיר בין הקב"ה לישראל. הנושא הכי אוניברסלי, בריאת העולם, המצווה שהכי קשורה לעצם האמונה, 

י יקר כביכול לקב"ה, למי הוא נותן אותו? לישראל, שהם יגדירו אותו לזה שהקב"ה ברא עולם, הדבר הכ

 ויחליטו עליו. אנחנו כאילו קובעים הכול אפילו בגדרי דאורייתא. 

שבת מעידה על האמון, על הכוח, על כמה עם ישראל הוא נאמן ביתו של הקב"ה. "לא נתתו לגויי הארצות 

ליחו להגיע למסקנה נכונה באיזה יום לנוח. השבת לא יכולה ולא הנחלתו לעובדי פסילים". הם אפילו לא הצ

לחול במציאות אלא ע"י כוחם של ישראל. לכן בהלכות שבת כוחם של חז"ל מאוד גדול, לא רק בדאורייתא 

אלא גם בדרבנן. יש המון דינים דרבנן בשבת. עולם ה'מוקצה' הוא עולם ענק. זה לא תת סעיף, תוספת 

המצאה של חז"ל, זה פתח לעולם שלם. מסכת עירובין, מסכת שכמעט  –לם. 'כרמלית' שחז"ל גזרו. זה עולם ש
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כולה עוסקת בדרבנן. כל מושג העירוב כמעט כולו מדרבנן. איזה אמון זה. כל כך הרבה איסורים דרבנן, כל 

 השבת מלמדת על מעלתם של ישראל, מתגלה עוצמתנו ותפארתנו. –כך הרבה דברים נאסרים משום 'שבות' 

"כליל תפארת בראשו נתת". הראש של עם ישראל קובע את הכול, קובע את התורה, את הדבר הכי יסודי 

 באמונה, שקשור לבריאת העולם. 

זה כ"כ חשוב, עד שתפילת שבת בבוקר מפרטת את הנושא הזה בכמה נוסחים, יש אריכות לשון, הרבה יותר 

לעובדי פסילים וגם במנוחתו לא ישכנו ערלים", מתפילת הערב, "ולא נתתו לגויי הארצות ולא הנחלתו 

שלושה ביטויים של שלילה, ואחרי זה עוד שלושה ביטויים של חיוב: "כי לישראל...". ויש שאצלם מופיע 

 אפילו בנוסח "ישמחו במלכותך...". 

שדרכים  כל מה שאנחנו אומרים עכשיו זה על פי הספר 'אור לנתיבתי' של הרב צבי יהודה. יש שלושה ביטויים

אנחנו מבררים את מעלתם של ישראל, אנחנו מבררים מי אנחנו דרך סוגיית השבת: "ולא נתתו לגויי 

הארצות". גויי הארצות, זאת אומרת שכל אומות העולם מה שמגבש אותם, מה שנותן להם את כוחם, את 

בזכות האדמה  –אדמה" זהותם, זה הארץ. על ידי הגורמים הארציים, זה מה שגרם להם להיבנות. "משפחות ה

הם נהיו משפחות. הגיבוש הלאומי היה סביב ענייני העולם החומרי. כך כותב הרב באורות התחיה י' איך 

שכל ההתגבשות של האומות זה סביב הארץ. זה תמיד התשתית. פעם זה סביב הנילוס, פעם סביב נפט, פעם 

ניצול של משאבי טבע הביא אותם להתגבש. סביב ים. כל מיני נסיבות בשטח גרמו לאנשים להיאסף יחד, 

ההתגבשות הלאומית היא סביב עבודה, סביב העולם הכלכלי, זה מה שמגבש אותם. הביחד של העבודה, של 

הכלכלה, הביחד המעשי גיבש את האומה. הם לא שייכים לשבת בצד הלאומי, ההפך, בזמן שהם לא במלאכה, 

בין אחד לשני נחלש. מה שמחזק את הקשר שלהם זה המשימות  ולא בארץ ולא סביב ענייני הארץ, אז הקשר

המעשיות המשותפות. שבת מבחינתם זה יום של התעסקות בעולם לא ארצי, עולם שלא תורם לגיבוש 

 האומה. כשעושים ביחד משהו אז יש קשר, כך הם סוברים.

חומרי מגבש את העם. אנחנו לא גויי הארצות ולא משפחות האדמה. לא האדמה, לא הארץ, לא העיסוק ה

לא זה מה שיצר אותנו להיות עם. מה יצר אותנו? "ישראל עמך", התוכן האלוקי עשה אותנו. מה שעושה 

אותנו אוהבים, עם, זה רק התוכן האלוקי. שבת בשבילנו זה יום גיבוש לאומי, זה יום שמחזק את הלאומיות 

 וקי. התוכן האל –שלנו, כי אנחנו עסוקים במה שעשה אותנו לעם 

אצל אומות העולם קוראים לאדמה 'אמא', 'אמא אדמה'. הארץ הולידה אותנו, היא האמא שלנו. אנחנו לא 

קוראים לה כך. האמא שלנו זה כנסת ישראל, זו התורה, השכינה. השכינה היא אמנו. מה עושה אותנו לעם? 

אותנו לעם ואנחנו מממשים השכינה. "הוא עשנו". הארץ מבחינתנו היא בת זוג ולא האם. השכינה בנתה 

 את עצמנו על ידי הקשר המופלא עם הארץ.

"ולא הנחלתו מלכנו לעובדי פסילים". אומות העולם, גם כשהם עובדים, כשהם מוכנים להתמסר למשהו, 

להשקיע בו, זה יהיה על פי מה שהם בעצמם הגדירו. הם בונים את הפסל במו ידיהם. הם קובעים את חוקיו. 

פי הבנתם מה המטרה, מה האידיאל ומה החוקים. קוראים לזה אצלנו 'עבודה בעיניים'. אתה הם מגדירים ל

אתה גם הקבלן, גם המנהל, גם הפועל. איזה מן עבודה זו? זה כמו אדם שמוכן לשחק, רק  –עובד אצלך 

לל בתנאי שהוא קובע את כל הכללים, המטרות והוא גם השופט. זה לא נקרא עבודה. אתם לא יודעים בכ

מה זה עבודת ה'. מהותית אתם לא יודעים מה זה. כל דבר אתם ממציאים אותו בעצמכם. אתם חוצבים את 

הפסל, אתם אומרים מה הוא רוצה, אתם החלטתם מה הוא רוצה, הכול אתם החלטתם, אז זה לא עבודה 

למלכים שמלכו )אצל האומות אין עבודה. בטח אצל הנוצרים, וגם אצל המוסלמים החוקים משתנים בהתאם 

 ולצרכיהם. אין להם עבודת ה'(. 

 שבת זה יום שכולו מוקדש לעבודת ה'.
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"לזרע יעקב אשר בם בחרת". מי זה יעקב? יעקב מידתו אמת. יעקב נטהר מעבודה זרה, "הסירו את אלוקי 

תי הנכר מקרבכם", הוא איש שמוכן לעבוד קשה, "בכל כוחי", למה? כי זה מה שרבש"ע אמר, לא אני המצא

את זה. אנחנו "זרע יעקב". רבש"ע סומך עלינו, נותן לנו פקודות והוראות ואנחנו לא מחליטים דבר, הכול זה 

 לנסות להבין מה הוא אמר.

"במנוחתו לא ישכנו ערלים", כשאומות העולם רוצים לעסוק בנושא דתי סרה מהם המנוחה. מאותו רגע יש 

ם גורמת לחוסר נחת. כשיש החמרה דתית אין מנוחה. אצל להם חוסר יישוב הדעת. כל התקדמות דתית אצל

מסעות צלב וכו'. כל פעם שיש פניה  –הנוצרים והמוסלמים, כשהם פונים לרבש"ע מיד מתחיל חוסר שקט 

אל אלוקים זה יוצר אצלם חוסר שקט. הם "ערלים". עורלה זה חציצה, אטימות, זה כשהעולם הרוחני לא 

לם ישבעו ויתענגו מטובך". יום השבת אצלנו זה היום הכי רגוע, הכי פחות שורה בתוך החיים. אנחנו "כו

זעזועים. זה היום הכי רוחני אצלנו. הוא לא גורם לשום טלטלה או בלאגן, להפך. ביום הכי רוחני בשבוע, 

ביום עם הכי הרבה פניה לרבש"ע יש הכי הרבה נחת ויישוב הדעת, אין מתחים, "אין פרץ ואין יוצאת ואין 

 צווחה ברחובותינו". 

תפילת שחרית של שבת בבוקר מתארת את הצד השני של השבת, אותנו, מקבלי השבת. אין שבת בלי עם 

ישראל. רק עם ישראל מסוגלים להתרומם למשהו רוחני שהוא יהיה המכנה המשותף הרוחני. שהעולם 

 שיצרו מנוחה ושלווה. הרוחני הוא זה שיגדיר את מושגי העבודה, שמושגי הקדושה והרוח הם אלו 

קבלת הלוחות על ידי משה רבנו היא בעצם שבת. קיבלנו את הלוחות, הם אצלנו, אנחנו חיים את קדושת 

השבת, היא חלה רק על ידי עם ישראל במציאות. אלמלא ישראל לא הייתה שבת. לכן אומר המהר"ל ששבת 

לא הייתה שבת. עכשיו נוצרת השבת, שאלמלא שישראל יצאו ממצרים  –שלפני פסח נקראת 'שבת הגדול' 

השבת מגיעה לעולם רק כשעם ישראל יוצאים ממצרים. עד אז היא לא מופיעה. אי אפשר לעסוק בקדושת 

השבת האוניברסלית, נכון שיש כל מיני רוחות כאלו שמנשבות, אבל שבת במהותה שייכת לקדושת ישראל, 

עם מקדשי שביעי", ל"כי בנו בחרת ואותנו קידשת מכל ל"אשר בחר בנו מכל העמים ונתן לנו את תורתו", ל"

 העמים ושבת קודשך באהבה וברצון הנחלתנו". 

 ניסינו טיפה להבין דברים של הרצי"ה מאור לנתיבתי. נקווה שהצלחנו.    

  

 


